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Van de redactie 
 
Beste lezers, 
 
Het is inmiddels al weer winter aan het worden. De herfst zit er bijna op 
en de kou trekt ons land binnen. Gelukkig is het nog niet heel erg koud 
en hebben we geen traditionele Boterletter gehad met vorst, sneeuw, 
ijzel en hagel. Nee het was een Boterletter met een pilsje in plaats van 
een warme chocolademelk met rum. 
 
De meeste boten zullen weer in de schuur of in de loods zijn 
opgeborgen voor het jaarlijkse onderhoud en iedereen denkt met 
weemoed terug aan het mooie seizoen. Een mooi seizoen was het 
zeker. Het was een kroonjaar voor de Nederlandse Flying Duchman 
klasse organisatie door het WK dat hier is gehouden. Het was een 
schitterend evenement met enerzijds fantastische zeildagen, anderzijds 
fantastische organisatie. Complimenten.  
 
Niet gek dus dat er verschillende verslagen en foto’s van dit afgelopen 
WK in deze uitgave te vinden zijn. Ook van New York, Kielerwoche en 
zelfs de Sneekweek! is er in deze uitgave wat te lezen. 
 
In deze uitgave hebben we weer een grote hoeveelheid aan stukken 
kunnen toevoegen waar ik erg blij mee ben. We hebben een goede bron 
van creatieve schrijvers en trouwe toeleveranciers waar ik erg blij mee 
ben. Mijn complimenten! 

 
Al met al weer een leuke uitgave en ik wens een ieder dan ook veel 
leesplezier! 
 
Redactie 
Niels 
 
 

Belangrijke 
adressen 
 
 
Klasse controleur 
Fred Schaaf 
Tel: (0294) 284 325 
E-mail: a.c.schaaf@chello.nl 
 
Redactie Vliegende Hollander 
vacant 
E-mail: redactie@sailfd.com 
 
webmaster 
Klaas Tilstra 
Tel.: (0168) 481 262 
E-mail:webmaster@sailfd.com 

Adverteerders 
 
Herman van Eijk Jachtbouw 
Martin van Leeuwen 
Koenig-sails 
TMNS 
TEB 
CBV 
IMT 

Bestuur 
 
Voorzitter 
Harold Wijgers 
Tel.: (0180) 415 369 
E-mail: voorzitter@sailfd.com 
 
Secretaris 
Jan Gijsbert van Daal 
Tel: (030) 692 5596 
E-mail: secretaris@sailfd.com 
 
Penningmeester 
Bas Wulffers 
Tel: 071 - 5013120 
E-mail: 
penningmeester@sailfd.com 
 
Wedstrijdcommissaris: 
Thijs Rutten 
Tel./Fax. : 010 - 5117428 
E-mail:wedstrijden@sailfd.com 
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Woordje van de voorzitter 
Het seizoen 2009 zit er alweer op. Het was een belangrijk jaar voor 
onze vereniging. Het was het jaar van het WK. Om de Nederlandse 
vloot zo goed mogelijk voor de dag te laten komen tijdens het WK 
werd er extra energie in met name de nieuwkomers van de klasse 
gestoken. 
 
 In het voorjaar zijn we voor het eerst 
begonnen met oefenwedstrijden op de 
Kralingseplas. De routine van starten, 
boeirondingen enz. zat er bij de deelnemers na 
6 wedstrijden per dag zeker in. Kort daarna 
volgden de trainingen; een basis-training op 
Loosdrecht en een training op het IJsselmeer 
en een heuse Tune-up serie voor het WK.  
Veel (nieuwe)leden werden met het WK-virus 
besmet. Er werd getraind, er werden nieuwe 
zeilen gekocht en zelfs werden andere boten 
aangeschaft. 
Het resultaat tijdens het WK mocht er zijn! Een 
ongekend goede opkomst van de 
Nederlanders tijdens het WK!  Maar liefst 29 
Nederlandse teams op de inschrijflijst; iets 
waar we trost op mogen zijn! Maar ook de 
prestaties van de Nederlanders tijdens  dit WK 
waren ongekend. En dan bedoel ik niet alleen 
de meer dan fantastische prestaties van Enno 
en Ard (NED26) en Bas en Marc (NED 32) , 
resp. 5e en 3e, om zich vooraan in het 
klassement te melden, maar ook de vele 
individuele prestaties. Voor sommigen was dat 
het deelnemen en uitvaren van het evenement, 
voor anderen een goede klassering tijdens een 
van de wedstrijden. Bijna alle teams hebben zo 
wel een mooie herinnering aan het WK.  
Maar het beste resultaat van het WK is 
misschien nog wel het feit dat we als NFDO, 
met leden en betrokkenen een fantastisch 
evenement neergezet hebben, waarvoor we 
van de deelnemers en aanwezigen heel veel 
waardering hebben gekregen.  Dus iedereen 
die een steen(tje) heeft bijgedragen aan de 
WK-organisatie: bedankt!!  
Verrast en blij was ik ook met het schilderij 
welke ik van de NFDO uit handen van Gijs 
ontvangen heb tijdens de prijsuitreiking van het 
WK voor mijn inzet voor de WK-organisatie. Ik 
zal het schilderij, het origineel van de 
uitgereikte prijzen, zeker een mooi plaatsje 
geven! Maar zoals net al geschreven vind ik 
dat we met elkaar de prestatie geleverd 
hebben.  
Hoewel de verwachtingen een jaar geleden er 
heel anders uitzagen, heeft onze 
penningmeester ook nog eens positieve 
geluiden laten horen over de financiële kant 
van het organiseren van het WK. Dankzij de 

inzet van enkele leden zijn er op het laatste 
moment, te midden van de kredietcrisis,  nog 
sponsors binnengehaald; klasse! Meer 
informatie over de  financiële zaken van het 
WK volgt op de ALV.   
Iets wat ook op de ALV besproken zal worden 
is de invulling van de vacante bestuursfunctie 
van Algemeen Bestuurslid. Alweer enkele 
jaren draait het bestuur met 4 bestuursleden. 
Graag zien wij vanaf 2010 de vacante 
bestuursfunctie ingevuld, om zo de 
bestuurstaken weer meer te kunnen verdelen. 
Leden die zich graag willen inzetten voor de 
vereniging, kunnen zich voor meer informatie 
melden bij een van de bestuursleden. 
Besturen is vooruitkijken hoor je wel eens. 
Vandaar dat ik toch de leden wil attenderen 
over mijn voorzitterschap. Met het aanvaarden 
van het voorzitterschap in 2005 had ik me 
voorgenomen deze functie uit te voeren tot en 
met het WK. Aangezien ik in de ALV van dit 
jaar een termijnverlening van 2 jaar heb 
aanvaard, zal ik ook in 2010 nog jullie 
voorzitter zijn. Met veel plezier en inzet 
overigens. Wel zal ik, maar ook de leden, na 
moeten denken over de invulling van de 
voorzittersfunctie vanaf 2011. Persoonlijk vind 
ik het namelijk een goede zaak wanneer het 
voorzitterschap na een periode van enkele 
jaren aan iemand doorgegeven kan worden, 
zodat dit nieuwe ideeën en kansen oplevert 
voor de NFDO.      
 
2010, weer een mooi Fd-jaar? 
Volgend jaar gaan we er zeker weer een mooi 
FD-jaar van maken! 
De doelstelling om met iets minder wedstrijden 
meer deelnemers per wedstrijd te behalen, is 
in 2009 zeker gelukt. Dus op datzelfde idee 
wordt ook de wedstrijdkalender voor 2010 
ingericht. Momenteel is Thijs nog erg druk om 
de definitieve data met de verenigingen af te 
stemmen. 
Ook wordt er aan gewerkt om volgend jaar de 
oefenwedstrijden, basistraining  en een 
trainigsweekeinde weer op het programma te 
krijgen. De Nederlanders moeten immers ook 
weer goed voor de dag komen op het WK in 
Roemenië! 
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Verder wordt er gekeken naar het idee om 
eens leuke, interessante lezingen te 
organiseren. Iets wat waarschijnlijk in de 
wintermaanden opgepakt gaat worden.  
Tijdens de ALV (zie de uitnodiging in deze VH) 
horen wij natuurlijk graag de meningen en 
ideeën van de leden!  

Ik heb nu alweer zin in een nieuw FD-jaar!! 
Tot op de ALV! 
 
Harold Wijgers 
Voorzitter NFDO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Uitnodiging ALV & nieuwjaarsborrel 2010 
 

Datum: vrijdag 22 januari 2010 
Vanaf 18:00 nieuwjaarsborrel 

19:00 buffet 
20:00 uur ALV 

 
Plaats: KWVL te Loosdrecht 

 
 

Op 22 januari 2010 zal in Loosdrecht bij de Koninklijke Watersportvereniging Loosdrecht de Algemene 
Ledenvergadering worden gehouden. Voorafgaand aan de vergadering nodigt het bestuur van de 

NFDO u uit voor de nieuwjaarsborrel en het buffet. 
 
Wilt u deelnemen aan het buffet? Graag uiterlijk 15 januari 2010 opgeven aan Thijs Rutten 
wedstrijden@sailfd.com of telefonisch 010-5117428. De kosten bedragen euro 18,50 p.p. 
 
Om 20:00 uur staat de ALV op het programma. De agenda voor de ALV ziet er als volgt uit: 
 

1. opening door voorzitter 
2. ingekomen stukken / voorstellen 
3. vaststelling notulen vorige ALV 
4. algemeen jaarverslag 2009 
5. financieel jaarverslag 2009 
6. verslag kascommissie (Marc van der Pol en Albert van Vianen) 
7. toelichting plannen / beleid 2010 
8. vaststellen begroting 2010 
9. wedstrijdkalender 2010 
10. mededelingen IFDCO commodore: Enno Kramer 
11. verkiezing bestuursleden 

- aftreden en herkiesbaar: Thijs Rutten en Bas Wulffers 
- vacant: algemeen bestuurslid 

12. verkiezing leden kascommissie 
13. uitreiking jaarprijs stuurlieden en bemanning seizoen 2009 
14. uitreiking FD Gamesmanship Trophy 
15. rondvraag 

 
Het bestuur wil graag de vacante functie van algemeen bestuurslid vanaf 2010 ingevuld zien. 
Kandidaten voor deze functie kunnen zich aanmelden bij een van de bestuursleden. 
  
Hopende op een goede opkomst. 
 
 
Het bestuur. 
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Kieler Woche  2009 
 
De Kieler Woche presenteert zich als ‘biggest summer festival in northern europe’. 
Het programma stond propvol muziek-, sport- en andere culturele uitingen. Het 
wedstrijdzeilschema was zelfs in tweeën geknipt. Anders paste het niet in de 
Kielerfjörde. Eerst vertoonden de Olympische klassen de kunsten en daarna konden 
wij aan de slag. Het is een raar fenomeen: op weg naar Kiel kom je veel boten tegen 
die het evenement er al op hebben zitten. 
 
Voor de race 
Om de allure te bevestigen betaal je eerst € 
50,-- om met boot het haventerrein te 
betreden. Maar dan heb je ook wat: mooie 
faciliteiten om je boot te stallen, feesthallen, 
tentjes met allerlei vreselijk ongezond voer en 
een prima sfeer. De Duitsers slagen er goed 
om veel niet-zeilers naar de jachthaven te 
lokken, om te kijken en natuurlijk ook om geld 
uit te geven.          
 
Onze eerste uitdaging was het plaatsen van de 
tent. Het had iets van Lowlands: je zoekt 
ergens 6 m2 gras en dan pletter je het 
koepeltje neer. Snel, voordat iemand anders 
dat doet. Hierna was het tijd om rond te kijken. 
Niet te missen was het onderkomen van 
Harold, Niels, de van der Pollen en andere 
prominenten. Zij ‘kampeerden’ in een full-size 
vrachtwagentrailer. Compleet met oven, fituur 
en ik weet niet wat nog meer. Een knaloranje 
ding van een metertje of 18. Klasse! 
     
Eerste wedstrijddag 
We begonnen de dag als toeschouwers van 
een life televisieshow over het weer. Eerst het 
weer op 5000 meter hoogte, toen het weer in 

Frankrijk, het weer in Noorwegen en als finale 
was er nog nét genoeg tijd voor het weer in 
Kiel. We luisterden ook nog even naar onze 
wedstrijdleider. Het was een toffe peer met een 
vooruitziende blik. Zijn laatste zinnetje was: 
morgen wirt es nicht so rozig sein. Daarna met 
een paar honderd bootjes tegelijk de haven uit. 
De TROS is gestopt met tobbedansen maar 
voor de haven van Kiel vonden we genoeg 
klotsgolven om de traditie voort te zetten. De 
van der Pollen hadden een rustig weekje in  

 
� � ��� ��� � ��� �	 � �
 �� �� � � � 
�	 � �

�� � �� � � �� � �� � � � ��� � � � � �
� ���� � � �� � �

 
 
gedachten. Een weekje wederzijdse 
onthouding. Marc zeilde met de supersociale 
Australiër Alister en Bas met oude bekende 
Adriaan. Bassie en Adriaan waren zelfs zo 
relaxed dat ze de eerste wedstrijd misten: één 
kopje koffie te veel. Harold en Niels hadden 
andere bedoelingen. Zij begonnen de Woche 
met een 2e en 1e plek. Na de finish met flinke 
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wind en regen naar de haven. De 
rozigkeitsfaktor begon al wat te dalen. 
 
Tweede dag 
Harde wind. Eerst leek het nog wel mee te 
vallen maar in de middag stond er een 
snoeiharde wind. Onze verstandige 
wedstrijdleider had de starts al vroeg afgelast. 
Drie dapperen probeerden het toch nog even. 
Veel spektakel, gezwem en een gebroken 
mast bij Hans Genthe. Voor de meesten van 
ons zou dat een serieus probleem zijn, maar 
niet voor Hans Genthe. Even klussen en van 
twee halve masten maakt hij ‘pats boem’ zo 
weer een nieuwe. Die man is zo handig met 
epoxy. Ik weet zeker dat hij van twee halve 
masten net zo gemakkelijk een tekkel of een 
fietsje maakt. Enfin, wij waren minder lüstig om 
gaan zeilen en zijn eerst maar eens wat bier 
gaan drinken in de stad. Het werd een echte 
vakantiedag. Op de camping hadden Harald 
een Tanja (ook een gelegenheidsduo) een 
prima barbecue geregeld. Nogmaals, erg 
lekker en bedankt. Daarna nog wat lallen in de 
biertent. De rozigkeitsfaktor steeg pijlsnel. 

 
Derde dag 
De hoge golven van de vorige dag stonden er 
nog. De weerman voorspelde ons windkracht 5 
tot 6 und ein richtig sportlicher tag. Hij had het 
opnieuw bij het rechte eind! Het werd een dag 
hard werken. De Hunnen waren op stoom en 
gingen er met twee 1e plekken vandoor. Harold 
en Niels waren opnieuw erg sterk met twee 3e 
plekken. Kai en Peter waren ook goed bezig. 
Alleen had de dag voor hen nog een staartje. 
Ze zeilden namelijk met het verkeerde 
bootnummer in de spinaker. Dat mag niet hè. 
Peter probeerde de boel wat te sussen door de 
jury toe te bijten: ‘tijdens zo’n B-evenement 
gaan we toch zeker niet met het juiste 
zeilnummer zeilen’. Maar dat had niet de 
gehoopte uitwerking. Het werd een 20% straf. 
Klaas en Paul hadden echt pech. Met een 

nagelnieuwe mast sloegen ze om en Paul viel 
op zo’n manier uit trapeze dat de mast 
doormidden brak. Jammer. Ze hadden vooraf 
zo veel tijd en werk aan de mast besteed.  

 
Laatste dag 
Het is zondag. Het aantal toeschouwers 
bereikt de top. Grote aantallen mensen, die 
geen idee hebben wat zeilen is, overspoelden 
de jachthaven. Worstje eten, naar de BMW-
show kijken en meer van dat werk. Harold 
probeerde een geïnteresseerde toeschouwer 
iets over de FD uit te leggen maar ik denk niet 
dat die inspanning een nieuwe FD-zeiler 
oplevert. Het werd een prima wedstrijddag. De 
Hunnen wonnen in totaal, Harold/Niels 2e en 
Kai/Peter 3e. 
 
Na het opbinden van de boot lopen we Tanja 
en Harald tegemoet. Ze liepen met broodje 
bratwürst in de hand, met een dikke smile op 
het gezicht vanwege het goede resultaat (11e) 
en in de zon: de verbeelding van een prima 
zeilweekje.   
 
 
Henry Koning. 



��

Vliegende Hollander  VH113  2009 
 

� �. . . . . .. . . . 
 

 
 



 

Vliegende Hollander  VH113  2009 
 

� �. . . . . .. . . . 
 

New York 
Wat mijmeringen na NY 400 van de bemanning van de Boppeslag Kestrel ( NED 341). 
 
NY 400 weer achter de rug. Een hoop herinneringen zijn weer opgeslagen om later 
weer aangedikt en veel spannender dan het eigenlijk was te worden verteld aan 
kinderen, kleinkinderen en allen die het maar willen horen. 
Over agressieve coastguard  patrols met geactiveerde mitrailleurs op een RIB die 
werkelijk waar helemaal het schuim voor de geest kregen als je met je FD’tje dichter 
dan 30 meter bij de Hare Majesteit Tromp in de buurt kwam of wanneer je te dicht in 
de clearzone bij het Vrijheidsbeeld in de buurt kwam.  
 
Gelukkig zijn we goed beschermd tijdens de 
NY400 en zijn er geen gekke dingen gebeurd. 
Het thuisfront heeft goed meegeleefd met onze 
activiteiten in NY. De Leeuwarder courant, de 
oudste van Nederland, had een prachtige 
pagina brede foto van bijna het hele FD veld 
met op de achtergrond de skyline van NY 
afgedrukt op de voorpagina. 
De skyline van NY is een sterk beeld;  1 blik en 
je weet dat het over NY gaat. Misschien wel 
net zo’n sterk beeld als het Statue of Liberty. 
We zijn er geweest en hebben het 
meegemaakt. Het is bijna niet te beschrijven 
welke emoties het losmaakt ofschoon het maar 
een stad is met een rivier maar toch. Ik sprak 
erover met Dirk Bogumil. Hij vond het 
fantastisch om in the land of the free te zeilen. 
Hij zei: stel je eens voor dat ik dat 25 jaar 
geleden zou hebben gedroomd om als inwoner 
van het communistische Oostduitsland een 
wedstrijd te zeilen in de FD in de buurt van het 
Vrijheidsbeeld dat was gewoonweg absoluut 
ondenkbaar. 

 
Wij kunnen ons die emoties amper voorstellen 
maar het is echt gebeurt; dankzij Job zijn 
inspanningen en natuurlijk die van zijn hele 
team. 
Het waren lange dagen; vroeg op, meestal 
pontje over de Hudson naar de Liberty Landing 
jachthaven met de grote Colgate klok op 7.15 
uur. Een dag zelfs een uur vroeger. 
Indrukwekkend was de eerste vlootschouw 
langs het vliegdekschip de Intrepid. Vele 
helicopters erboven; zowel politie helicopters, 
nieuwshelicopters enz. 

Vele instanties hebben ook zo hun vaartuigen: 
de NY police, de coastguard, NY-state police, 
de parkpolitie, harbor patrol enz.. Het moet 
allemaal communiceren met elkaar. De 
marifoon aan boord van de FD was een 
noodzakelijk iets. Maar toch zorgde dit ook 

voor de nodige 
hilariteit. Zo ontving 
Hugo op kanaal 71 
hele andere dingen 
dan datgene  wat 
op kanaal 72 voor 
ons bestemd was. 
Zelfs in de 
beslotenheid van 2 
mensen in een FD 
is privacy niet 
gewaarborgd. In de 
341 bleef na de 
radiocheck de 
marifoon op zenden 

staan zonder dat de bemanning dat in de 
gaten had. Na 45 minuten werden we er toch 
op attent gemaakt dat we wat aardiger voor 
elkaar moesten zijn. Ondertussen was 
iedereen van de verhoudingen aan boord van 
de Boppeslag Kestrel op de hoogte. Maar het 
leven gaat verder. 
Het laatste diner met 18 man van de dutch 
fleet moest wat versneld genuttigd worden    
omdat de eetstraat om 23.00 uur weer 
doorgankelijk gemaakt moest worden voor 
verkeer, maar desalniettemin een afsluiting 
naar behoren zoals Heer Bommel het gewenst 
zou hebben.  
Herdenking van 9/11, al vroeg op de TV in de 
stromende regen met stormachtige wind. Een 
zeer indrukwekkende ceremonie waarbij door 
nabestaanden alle namen van de slachtoffers 
werden opgenoemd. We hebben ook in de 
stromende regen nog even deze ceremonie 
bezocht die zich vlakbij het Marriot hotel 
afspeelde. Ground zero lag op nog geen 100 
meter van het hotel waar het overgrote deel 
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van de FD vloot zich had ingescheept. De rest 
van deze regenachtige dag werd in het 
Metropolitan museum doorgebracht waar we 
onze oud minister president Wim Kok nog 
tegenkwamen. Natuurlijk hebben we daar het 
melkmeisje van Vermeer in “levende lijve” 
gezien, ze zag er fris uit. Zij had de reis vanuit 
Nederland voor het 400-jarig jubileum ook 
maar even gemaakt. De keuren waren feller 
dan ik me van de reprodukties kon herinneren.  

 
Dus niet alleen barbaars met zeilen bezig 
geweest. Obama lag erg onder vuur in de 
media vanwege zijn gezondheidszorg 
hervormingsplannen.  Hij werd zelfs door een 
congreslid tijdens zijn toespraak voor 
leugenaar uitgemaakt hetgeen voor veel 

beroering zorgde later in de media. We hebben 
de president life net gemist toen hij zijn 
toespraak op Wallstreet ging houden. Hij was 
een uur te vroeg. Dat laatste zou natuurlijk het 
toefje slagroom op de koffie geweest zijn . We 
hadden Maxima en prins Alexander ook al 
moeten missen op onze 
prijsuitrijking omdat er zonodig 
speedboatraces op de Hudson 
gehouden moesten worden. 
Maar ja je kunt je niet alles in 
een keer wensen: en Maxima en 
Alexander en Obama en FD 
zeilen op de Hudson. De 
prijsuitrijking in Battery park was 
nu helemaal voor de winnaars. 
Lin Robson had z’n bootje nog 
even extra opgepoetst en de 

USA 36 stond er pico bello bij. De zeilactie 
foto’s op het mega projectie scherm deden het 
ook erg goed. De aanwezige niet –zeilers in 
Battery park keken wel vreemd op van de FD 
zeilers die zo in hun zeiltenue voor de 
prijsuitrijking kwamen op draven. Sommigen 
krulden hun neus. Enkele shorties bleken niet 
zo fris meer na 5 dagen zeilen. Hoewel we niet 
in de prijzen waren gevallen, hadden Toos en 
ik wel een goed gevoel over het zeilgebeuren. 
2x 1 en een keer 2e bij de eerste boei. Het 
gate starten ging ons wel goed af. We zullen 
wat meer trainen op de ruime rakken. Op naar 
het volgende grote evenement in Roemenie. 
(Er staan nog maar een paar entries op de lijst, 
maar wij zijn van plan om nog maar eens een 
keer een Sneekweek op te offeren op het 
gevaar af dat we nooit meer welkom zijn op het 
Snekermeer).   
Job en crew nogmaals onze grote waardering 
en hartelijke dank voor de organisatie van dit 
voor de FD  klasse onvergetelijke evenement.. 
Koop er nog een FD’tje bij voor je zelf. Je kids 
kunnen zich ook al wel aardig met zo’n ding 
redden. 
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The Brita Waterfilter World Championship 
Flying Dutchman 
Medemblik 31 juli t/m 7 augustus 2009 
 
1998 Was de vorige keer dat het WK FD zeilen in Nederland plaatsvond. Dat 
evenement vond plaats in Den Oever met 112 deelnemers. Deze deelname was 
enorm en daardoor was het niveau waarop werd gezeild natuurlijk spectaculair hoog. 
Toch wist dat jaar een Nederlands team de titel naar zich toe te trekken. De uitkomst 
van dat evenement was voor de Nederlanders Enno Karmer en Hein Dijksterhuis in 
de NED 26 een fantastische ervaring. Zij werden namelijk Wereldkampioen in de FD 
klasse 1998. 
 
Elf jaar later, in 2009, is het WK weer in ons 
land gehouden. Een team van actieve NFDO 
leden is maanden bezig geweest met de 
voorbereiding voor dit mooie kampioenschap. 
Het is gehouden in Medemblik waar de 
voorzieningen het best zijn. Tijdens de 
voorbereidingen werd al gauw duidelijk dat dit 
evenement weer veel deelnemers zou trekken. 
Vlak voor het WK zagen we een lijst met wel 
96 inschrijvingen uit wel 18 verschillende 
landen. De hele wereldtop zou aanwezig zijn 
met sterke teams uit Duitsland, Spanje, Italië 
en Oostenrijk. De Nederlandse vloot werd 
vertegenwoordigd door 28 teams waarvan drie 
echte “wereld top 10 zeilers”. De NED 26 had 
dit jaar weer ingeschreven met Enno Kramer 
en Ard Geelkerken. Zij zijn in Nederland al 

jaren aanvoerders van alle klassementen en 
op het IJsselmeer zijn zij volledig in hun 
element. Andere Nederlandse kanshebbers 
waren de NED 32, Bas en Marc van der Pol, 
en de NED 25, Harold Wijgers en Niels 
Kamphuis. De NED 32 is dit jaar Nederlands 
Kampioen geworden en misschien wel in de 
beste vorm ooit. De NED 25 is een zeer stabiel 
team wat eigenlijk niet uit een top 10 weg is te 
denken. De grootste competitie konden de 
Nederlandse toppers echter verwachten van 
de twee favorieten. Dat zijn de meervoudige 
Wereldkampioenen DEN 21 en HUN 70. Deze 
twee teams hebben al sinds 2001 samen alle 
kampioenschapstitels verdeeld en zullen ook 
nu weer moeilijk van de prijs af te houden zijn. 

 
 
Verslag van het WK: 
 
Dag1 
Op zondag 2 augustus begon het WK met 2 
wedstrijden bij 4/5 Bft. De HUN 70 en de DEN 
21 lieten gelijk zien wie er de baas waren. De 
92 boten waren opgedeeld in twee vloten van 
gelijke sterkte en de favorieten wisten allebei in 
hun eigen veld twee ééntjes te scoren. Bas en 
Marc van der Pol maakten ook een goede start 
van het evenement met een 2 en een 3 op de 
eerste dag.  
De NED 25 die van te voren ook als 
kanshebber werd getipt had op dag 1 veel 
pech. Door meerdere aanvaringen, 
veroorzaakt door andere teams, werd eigenlijk 
gelijk de week voor Harold en Niels getekend. 
Zij konden op dag 1 helaas geen resultaat 
laten noteren en brachten hun avond door met 
het repareren van hun romp en tuig. 
 
Dag2 
Maandag werd het voor het eerst spannend 
toen de twee andere Nederlandse toppers 
allebei een ééntje wisten te scoren. Voor deze 
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dag was weinig wind voorspeld. Vooral de 
eerste wedstrijd werd gedomineerd door één 
grote windshift die de rechter helft van het 
kruisrak een enorm voordeel gaf. Weinig 
teams zagen dat aankomen en vooral de 
toppers die aan de bakboord kant van de 
startlijn startten kwamen in de problemen. Eén 
Nederlands team wist dat het gelijk na de start 
rechtsaf moest. Dat waren Mark Soetman en 
Hendrik Paping in de NED 55, en zij wisten 
daardoor verrassend de eerste drie 
boeirondingen de leiding te nemen. De Denen 
en Hongaren stonden na dag 2 nog ruim op 
een eerste en tweede positie in het 
tussenklassement, maar de Nederlandse 
teams schoven op naar voren. De NED 32 en 
de NED 26 namen een 3de en 4de plek in in het 
tussen klassement. Een ander Nederlands 
team wat op dag 2 goed zeilde was de NED 5 
met Fred en Casper Schaaf. Zij scoorden een 
7de en een 4de plaats in hun vloot. 
 

 
 
Dag3 
Op dinsdag werd het helemaal een topdag 
voor de Nederlanders waarbij Enno en Ard in 
de gele vloot een tweede en een eerste plek 
neerzetten, Bas en Marc deden dat op hun 
plaats in de blauwe vloot. De wind bleef stabiel 
tussen de 7 en 10 knopen en zorgde met een 
zonnetje voor uitstekende wedstrijden. De 
Nederlandse toppers lieten op deze dag zien 
dat zij zelfs bij deze uitdagende 

omstandigheden konden strijden tegen de 
twee favorieten. De tussenstand na dag 3 was 
alsvolgt: 
 
1 HUN 70 Majthényi /Domokos   6 punten 
2 DEN 21 Bojsen-Møller      8 punten 
3 NED 32 Van der Pol       8 punten 
4 NED 26 Kramer / Geelkerken   12 punten 
5 GER 87 Schwarz / Kirst     14 punten 
 
Deze tussenstand leverde voor de 
Nederlandse teams natuurlijk de grootst 
mogelijke verwachtingen. De NED 32 stond 
zelfs op een gedeelde tweede plaats en op 
maar twee punten afstand van de eerste. 
Woensdag werd voor hen een rustdag die ze 
waarschijnlijk niet snel zullen vergeten. Om 
met deze tussenstand te gaan slapen moet 
voor hen haast wel een zenuwslopende 
toestand zijn geweest. 
 
Dag 5 
Op donderdag zouden de teams voor het eerst 
varen in de nieuwe verdeling. De zeilers 
werden niet meer verdeeld in twee vloten van 
gelijke sterkte zoals op de eerste drie dagen. 
Nu werd het voor alle kanshebbers pas echt 
moeilijk, want alle goede teams zagen elkaar 
terug in de Gouden vloot terwijl de tweede helft 
van het klassement het op de laatste twee 
dagen in de Zilveren vloot moest uitvechten. 
De wind bleef op deze dag heel kalm en 
zorgde voor een moeilijke eerste wedstrijd. 
Bijna alle toppers hadden voor de rechterkant 
van het eerste kruisrak gekozen. De linkerkant 
bleek veel beter en zij zagen de hele gouden 
vloot  voor hen bij de bovenboei komen. De 
HUN 70, de NED 32, de GER 87 en de NED 
26 noteerden allen een teleurstellend resultaat 
dat alleen als aftrekwedstrijd zou dienen. En 
juist op dat moment lieten de twee Deense 
broers zien dat zij nog steeds de grootste 
favorieten waren voor de titel. Zij wonnen de 
eerste race op een moment dat alle 
tegenstanders matig presteerden. De Bojsen-
Møllers in de DEN 21 die al zes keer eerder 
wereldkampioen werden en zelfs Olympische 
ervaring deelden maakten hier het verschil. 
 
Dag 6 
Bas en Marc in de NED 32 hadden na 
donderdag nog steeds kans  om het 
evenement te winnen, maar daarvoor moesten 
ze in de laatste wedstrijd op vrijdag wel een 
uitzonderlijke prestatie leveren. Zij moesten 
namelijk in de Gouden vloot 2 plekken voor de 
HUN 70 en de DEN 21 finishen om nog 
Wereldkampioen te worden.  
 
De vrijdag werd een zware dag met heel  
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weinig wind die veel concentratie en 
doorzettingsvermogen vroeg. Door de 
onvoorspelbare windshifts was het ook wel 
heel willekeurig wie er in het kruisrak 
bevoordeeld werd. Bas en Marc hebben er nog 
een tijdje heel goed voor gelegen met de 
benodigde voorsprong op hun directe 
tegenstanders, maar zij moesten dit uiteindelijk 
toch uit handen geven. Zij finishten 3de achter 
de Denen en voor de Hongaren. Dit was wel 

goed genoeg om een waanzinnige 3de positie 
in het eindklassement veilig te stellen. Alle 
Nederlandse FD zeilers zijn super trots op 
deze prestatie van de Nederlands Kampioenen 
die zich op deze manier bij de absolute 
wereldtop hebben geschaard. 
 
De DEN 21 met Jörgen and Jacob Bojsen-
Møller zijn opnieuw Wereldkampioenen 
geworden en dat voor de 7de keer. 

 
 
De rest van de Nederlanders zien we terug op de volgende plaatsen:  
 
In de gouden vloot:  
 
3 NED 32 Bas van der Pol en Mark van der Pol  
5 NED 26 Enno Kramer en Ard Geelkerken  
14 NED 5 Fred Schaaf en Casper Schaaf  
21 NED 15 Albert van Vianen en Bas Wulffers  
27 NED 4 Klaas Tilstra en Paul van der Pol  
29 NED 11 Kai Schäfers en Peter van Koppen  
30 NED 25 Harold Wijgers en Niels Kamphuis  
35 NED 28 Robert de Lange en Pieter Zandstra  
38 NED 348 Wim Langeslag en Theo Rutten  
40 NED 122 Erika Geelkerken en Harald Berning  
42 NED 312 Pieter Staal en Arnout Wijs  
 
 
 
 
 
 
 

In de zilveren vloot:  
 
2 NED 2 Wouter Molenaar en Frans Dagelet  
5 NED 334 Sjors Riemslag en Klaas van der Spek  
6 NED 341 Toos Zandstra en Durk Zandstra  
13 NED 304 Carlo Brugman en Johan van Werkhoven  
14 NED 33 Tanja Heijink en Nettie van der Valk  
16 NED 315 Clovis Buijs en Kevin van Tol  
17 NED 18 Frank Nooijen en Jelle van Leuken  
18 NED 53 Rien van Paridon en Jaap Pels  
19 NED 311 Tom Hijmans en Loek Nelissen  
21 NED 340 Hugo Maarleveld en Roy van Swol  
22 NED 69 Peter van Veen en Gijs van Daal  
26 NED 9 Paul de Schipper en Cor Huisman  
32 NED 55 Mark Soetman en Hendrik Paping  
40 NED 27 Koen Muilwijk en Daphne Muilwijk-Duijvestein  
42 NED 70 Ruud Journee en Gert van der Mast  
45 NED 35 Wim Reijling en Durk Schroor  
46 NED 40 Derek van der Vorst en Michiel Kotting  
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WK Flying Dutchman: een strijd voor 
doorzetters 
tekst: Ruth Gerritse 
 
Van 31 juli tot 8 augustus 2009 is het IJsselmeer het strijdtoneel van het 
wereldkampioenschap Flying Dutchman zeilen. In het Noord-Hollandse Medemblik 
zullen maar liefst honderd boten uit vijfentwintig landen strijden om de wereldtitel in 
de klasse die wel de ‘Formule 1 onder de open wedstrijdboten’ wordt genoemd. De 
tweehonderd deelnemers –twee personen per boot - delen allemaal dezelfde passie. 
Hun achtergronden lopen echter sterk uiteen. Verreweg de meeste van de zeilers die 
aan de start zullen verschijnen hebben een lange historie van wedstrijden op hun 
naam staan, maar dat geldt niet voor iedereen.  
 
Daphne Duijvestein en Koen Muilwijk komen 
op wedstrijd-gebied bijna letterlijk uit het niets. 
Toch is hun gedrevenheid minstens zo groot 
als die van de meer ervaren wedstrijdzeilers. 
Daphne Duijvestein (34 jaar) is juf op een 
basisschool, waar ze leiding geeft aan groep 
zes, zeven en acht. Net als haar man Koen 
zeilt zij al haar hele leven, maar tot relatief kort 
geleden viel haar vaargedrag naar eigen 
zeggen in de categorie “spelevaren”. Nu staan 
Koen (30 jaar) en Daphne op háár initiatief 
ingeschreven als deelnemers aan het 
wereldkampioenschap. Een opmerkelijke 
ommekeer, die alles te maken heeft met een 
ándere strijd die Daphne in het aflopen jaar 
streed – en won. 
In mei 2008 wordt bij Daphne borstkanker 
geconstateerd. Een operatie is onvermijdelijk, 
daarna volgt een periode van bestraling en zes 
chemokuren. Hoewel de ziekte en 
noodzakelijke behandeling vanzelfsprekend 
een zware aanslag doen op haar lijf, is Daphne 
vast besloten om niet bij de pakken neer te 
zitten. Ze blijft zo lang mogelijk werken en weet 
het schooljaar vol te maken, al moet ze tijdens 
de laatste weken voor de vakantie dagelijks op 
en neer naar het ziekenhuis voor de 
voorgeschreven radiotherapie. Na de zomer 
maken de chemokuren het tijdelijk onmogelijk 
om nog voor de klas te staan. Toch blijft 
Daphne ook dan iedereen verbazen met haar 
nieuwsbrieven, waarin ze vertelt hoe het met 
haar gaat en daarbij de nadruk legt op 
positieve dingen. “Ik wilde niet focussen op 
zielig zijn. Er zijn ergere dingen. Mensen 
genezen van kanker en dat was ik ook vast 
van plan. Ik ontdekte een vechtlust bij mezelf 
die ik niet kende.” Met de gevonden vechtlust 
en de steun van Koen slaat Daphne zich door 
de periode van chemotherapie heen. 
Als Koen door vrienden gevraagd wordt om zo 
nu en dan eens mee te gaan als bemanning bij 
een wedstrijd FD-zeilen gaat Daphne mee als 

toeschouwer. De sfeer bij de wedstrijden 
bevalt haar goed en langzaam maar zeker 
ontstaat er een idee dat zij eerder nooit voor 
mogelijk had gehouden. “Met het afronden van 
de chemokuren is mijn zieke periode voor mij 
afgesloten. Die strijd is voorbij. Wat ik na dat 
jaar van knokken niet wil, is dat het leven nu 
voort zou gaan kabbelen. Nare dingen komen 
op je pad of je nu wilt of niet. Goede dingen 
moet je daarom zoveel mogelijk actief in je 
leven brengen, dat gevoel heb ik heel sterk 
gekregen.” De kracht en energie die Daphne 
bij zichzelf ontdekt heeft, zijn na het 
volbrengen van de behandeling niet meer 
nodig in de strijd tegen haar ziekte. Maar de 
geest is uit de fles en kan én wil daar niet meer 
in terug. “Ik ben fysiek en mentaal veel sterker 
dan ik gedacht had. Die energie wil ik blijven 
benutten”. In december 2008 is het idee gerijpt 
en hakken ze de knoop door: ze schrijven zich 
in voor het WK van 2009. 
De Flying Dutchman die Daphne en Koen al 
jaren in hun bezit hebben, is tot dan toe prima 
geweest voor het recreatieve varen dat ze 
gewend zijn. Oké, ze zijn een keer door het 
dek gezakt, de zeilen zijn oud en het tuig is wat 
verweerd. “Maar wat deed het ertoe, we 
zeilden toch alleen maar voor de lol!”. Met het 
voornemen om eind juli in Medemblik aan de 
start te verschijnen, verandert dat perspectief 
plotseling drastisch. Hoewel ze in eerste 
instantie afspreken het allemaal niet te serieus 
te nemen, “meedoen is al leuk”, houdt die 
afspraak maar kort stand. Ieder weekend en 
iedere avond dat ze enigszins kunnen zijn ze 
te vinden op het caravanpark waar hun boot 
ligt. Om te klussen of om te trainen – vaak een 
combinatie van die twee. Dat Daphne nog 
herstellende is van een jaar waarin zij ernstig 
ziek was, is alleen aan haar fysieke conditie te 
merken. Ze is nog snel moe en kan geen uren 
aaneengesloten zeilen of werken, maar die 
beperking compenseert ze met wilskracht en 
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enthousiasme. “Ze is veel fanatieker dan 
vroeger”, vertelt Koen. Daphne kiest liever het 
voor het woord ‘veerkrachtig’ en benadrukt hoe 
belangrijk het voelt om positieve doelen te 
hebben, om intens te genieten van dat wat je 
zelf kunt kiezen. “En we doen het heel erg 
samen. Zoals we ook samen de strijd tegen 
kanker hebben geleverd.” 
De boot wordt grondig onder handen 
genomen. Er komt een spi chute, ze monteren 
een 
spiboom systeem, schaffen nieuwe zeilen aan 
en blijven dingen toevoegen aan de lijst met 
‘things to do’ in het speciaal daarvoor 
gemaakte boekje. De moeite wordt beloond en 
de boot gaat steeds beter zeilen. Als ze dat 
vertellen stralen zowel Koen als Daphne 
zichtbaar. 
Gaat het hen straks op het WK om winnen? 
“Nee. Dat is niet reeël. Daarvoor is onze boot 
te oud. We hebben lol, dat is belangrijk. Maar 
het gaat wel om meer dan dat. Het gaat ook 
om concentratie, om doorzetten, om focus”. En 
het gaat om bewijzen. Het duurt even voordat 
Daphne de woorden gevonden heeft, maar de 
wens is overduidelijk. “Je hoort veel ellendige 
borstkankerverhalen. Het mijne is positief. 
Natuurlijk was het akelig om ziek te zijn, maar 

ik ben er beter uitgekomen dan ik daarvoor 
was. Dat verhaal wil ik vertellen en dat wil ik 
aan mezelf en aan anderen bewijzen. Je kan 
kanker niet alleen overleven, je kan er ook 
sterker uitkomen dan ooit tevoren.” 
Honderd boten uit vijfentwintig landen… In 
Medemblik zullen ze stuk voor stuk alles op 
alles zetten om het voor hen hoogst haalbare 
te bereiken. Voor Daphne en Koen draait dat 
niet om een beker of om een eretitel. Voor hen 
draait het om grenzen verleggen, om vastbijten 
in positieve doelen, om knokken met alles wat 
je in je hebt. Naar de resultaten op het 
kampioenschap kunnen ze op dit moment 
alleen nog maar raden. Maar zeilen zullen ze: 
“ik wil bewijzen dat het kan”. 
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Gulcher Memorial-Houtskoolcup 2009 
 
De traditionele Gulcher Memorial begon dit jaar met een Le Mans-start in New York. 
Zou het lukken om de boten tijdig uit Amerika terug te verschepen? Nee, dus. Om 
toch in Loosdrecht te kunnen zeilen werd de Gulcher Memorial een weekje 
doorgeschoven. Vrijdagavond voor de uitgestelde wedstrijd werden alle containers 
uitgeladen op de prachtlocatie van Frank Nooyen. Onder toeziend oog van  zijn 
vader ‘sloeg Frank de trom’ en alles verliep weer rap en probleemloos. Dank. 
  
Ons evenement viel tegelijk met de 
Houtskoolcup. Een wedstrijd van 12-voetsjol, 
Pampus en Solo. Geen idee waarom die 
wedstrijd zo heet.  
Een sfeerschets: zaterdagmiddag klom een 
man in een meer dan 100% Loosdrecht-look 
op een stoel. Hij begon zonder introductie en 
op luide toon een verhaal over wie er een 
nieuwe heup had gekregen, een autongeluk en 
zo meer. Net doen ik dacht dat er een 
verpleger zou komen met een rustgevend 
spuitje, kwam de aap uit de mouw. Het was de 
voorzitter van de 12-voetsjollen. Hij ging 
prijzen uitreiken; jaarprijzen. We schoten door 
de jaren heen van 2008 naar  2003 en weer 
terug naar 2007. Volgens mij had bijna 
iedereen een prijs. Ik keek in het gezicht van 
Bas van der Pol, die ook overvallen was door 
het hele verhaal. Zijn uitdrukking van verbazing 
staat mij nu nog bij. Maar gezellig was het wel. 
 
Ik kom al aardig wat jaartjes bij Loodrecht en 
geniet van de mix van vertrouwd en 
verrassend. Vertrouwd is het mooie clubhuis, 
zijn de gastvrije en betrokken havenmeesters, 
eilandjes en bijpassende winddraaiingen. 
Verrassend is dat dezelfde vereniging telkens 
een ander wedstrijdcomité in zet. En elk comité 
heeft ook eigen regels, vlaggen en vooral ook 
eigen bovenboeien. Houd je lekker scherp. 
We hadden 25 deelnemers. Dit is niet alleen 
een mooi aantal. Er waren ook nieuwe teams 
bij. Dit jaar hebben we flink wat aanwas van 
nieuwe FD-zeilers die met goede spullen de 

competitie aangaan. Mooi zo. Er zijn ook heel 
oude en vertrouwde teams met nieuwe boten. 
Ook een goede ontwikkeling. Onze klasse 
leeft.     
 
Over de wedstrijden zelf kan ik kort zijn: Enno 
en Art gaven zeilles. Vier eerste plekken 
voeren ze, met telkens een ruime marge. Een 
zeer verdiende overwinning onder wisselende 
omstandigheden. De hoofdtoon was een 
windje 2 à 3. Tussentijds zorgde regenbuien 
voor afwisselend het wegvallen van de wind of 
voor harde vlagen. In de laatste wedstrijd 
werden we door knalharde vlagen verrast. Er 
sneuvelden een paar carbonmasten en er 
werd flink gezwommen. Bas en Marc hebben 
ook goed gevaren met drie 2e plekken. Na 
deze constante eerste twee zeilden de 
anderen met wat meer wisselende resultaten 
een spannende serie. Het was een mooie 
Houtskoolcup.  
  
Henry Koning AHO-3. 
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Wanneer weer een Wammes in de 
Sneekweek ?? 
 
In 1967 zeilden de FD’s voor het laatst in de Sneekweek mee. Hiermee zijn we voor het Fries 
scheepvaart museum een soort archaische en historische klassen geworden. In de zoekmachine van 
het museum vinden we een aantal verwijzingen naar de FD. Een aantal foto’s  van acties in de 
Sneekweek en foto van een model.  
Het toeval wil dat ik in 1967 zelf meedeed in de Sneekweek in de Schakel destijds. Een groter toeval 
is dat de foto’s van de FD die ik terugvond in de zoekmachine van het museum van de FD 104 waren. 
Deze werd toen gestuurd door Mije de Boer en er werd bemand door Jelke Algra. Deze laatste had 
dikke verkering met een van mijn nichtjes uit Sneek waar we vaak aan boord van de Lemsteraak de 
Georgette bivakkeerden. Zo ook in de Sneekweek van 1967. Jelke is nog steeds bij mijn nicht en is 
nog immer een watersportman. Nog niet zolang geleden had ik het nog met hem over en hij wist zich 
zowaar nog de naam van de FD nog te herinneren: “Wammes”. 
Ik zie ze nog na een wedstrijd met veel wind terugkomen bloed overal, geen vel meer op de handen 
van de fokkenist. Op de vraag wat er was gebeurt, kwam het onderkoelde antwoord: och een 
curryklem van de genuaschoot slipte wat maar ja je moet wel doorgaan. Nou ja Jelke was een 
geweldige Tarzan in de ogen van een 16 jarige puber die ik toen was en hij was een paar jaar ouder. 
Mijn broer en ik vonden als schakelzeilertjes de FD wel superspectaculair maar het ding verdween uit 
het blikveld van de Friese schakelzeilertjes. Nu nog steeds is het zo dat onbekend maakt onbemind.  
Er varen heel veel schakeltjes in Friesland. Nu is eigenlijk de aanleiding voor dit stukje dat we eigenlijk  
weer eens moeten proberen op de Sneekweek acte de presence te geven. Ik heb al gezien dat dit 
volgend seizoen niets wordt omdat het WK dan in Roemenie is, maar in 2011 moet dat misschien wel 
lukken om weer eens op het Sneekermeer te zeilen. Een evenement in het naseizoen met een lege 
plas lijkt me  ook een mooie gelegenheid. Opdat de FD in Friesland niet vergeten wordt  
 
 

.          
Durk Zandstra 
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Kopij inleveren? 
 
Wedstrijdverslagen, foto’s en andere kopij voor in het blad zijn altijd zeer welkom. Graag horen we van 
u hoe het op het water was: 
- taktische situaties tijdens de wedstrijd (goede beslissingen of juist missers; protesten) 
- hoe was de locatie/het wedstrijdwater/de baan; 
- hoe was het comité / de organisatie, 
- etc. 
Kopij sturen naar redactie@sailfd.com 
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